
【メルマガ めざせ IT力アップ！ 2018年 3月 15日号】 

 

みなさん、こんにちは。「メルマガ めざせ IT 力アップ！」第 2 号です。前号はいかがで

したか？少しでもお役に立つことがありましたでしょうか？ 

今回は、便利知識として「まとめて選択」「右クリックを使いこなす」「画面コピー（キャプ

チャー）の仕方」、IT用語解説として「IoT（モノのインターネット）」についてです。 

 

1． 基本知識・便利知識 

「Windowsをつかいこなそう！」 その 2 

① まとめて選択 

Windows のエクスプローラーで複数のファイルやフォルダをまとめて選択して削

除したり、Excel で複数のセルや行（または列）をまとめて選択してコピーしたり

などと、パソコンの操作で「まとめて選択」を行いたいことが少なくありません。

「Ctrl」キー、「Shift」キーとマウスを組み合わせる操作をぜひ覚えましょう！ 

詳細は、以下のリンク先のページをお読みください。 （注 1） 

https://chiba-it-literacy.jimdo.com/ｉｔリテラシを高めよう/windows を使いこな

そう/まとめて選択/ 

② 右クリックを使いこなそう！ 

Windowsのどこでも構いません。マウスの右ボタンをクリックしてみてください。

「ショートカットメニュー」と呼ばれるメニューが表示されます。 

「ショートカットメニュー」は、右クリックをする対象が変わると、その対象の次

のアクションを導くように、メニュー内容が変わります。 

これを活用すると、簡単にいろいろな作業ができ、たいへん便利です。 。 

詳細は、以下のリンク先のページをお読みください。 （注 1） 

https://chiba-it-literacy.jimdo.com/ｉｔリテラシを高めよう/windows を使いこな

そう/右クリックを使いこなそう/ 

③ 画面コピー（キャプチャー）の仕方 

最近は、操作説明書やプレゼンテーション資料にWindowsの画面の画像（スクリ

ーンショット）が掲載されていることが多いですよね。Windowsの画面をどうや

って取り込んでいるのだろうかと思ったことはありませんか？ 

やり方は実に簡単です。以下を参照しながら、試してみてください。 （注 1） 

https://chiba-it-literacy.jimdo.com/ｉｔリテラシを高めよう/windows を使いこな

そう/画面コピーの仕方/ 
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2． IT用語解説 

第 4次産業革命シリーズ その 2 「Society 5.0（超スマート社会）」 

「第 4 次産業革命」と並んで、「Society 5.0（ソサエティ 5.0）」や「超スマート社会」

という用語も使用されています。「第 4次産業革命」も「Society 5.0（ソサエティ 5.0）」

も、「IoT」、「AI」「ビッグデータ」といった技術基盤を背景に、変革する社会を言い表

している言葉ですが、どのような違いがあるのでしょうか？ 

先号では第 4 次産業革命を取り上げましたので、今回は政府が目指している「Society 

5.0（ソサエティ 5.0）」「超スマート社会」について解説します。 

続きは、以下のリンク先のページをお読みください。 （注 2） 

https://chiba-it-literacy.jimdo.com/it用語解説/第４次産業革命/society-5-0-超スマート

社会/ 

 

いかがでしたか？ 

次号では、基礎知識として「Wordの画面構成」、IT用語解説として「IoT（モノのインター

ネット）」をお届けする予定です。 

 

 

（注 1）クリックでリンク先が閲覧できない方は、次の操作を行ってください。 

https://chiba-it-literacy.jimdo.com/ でトップページを開く。 

サイドメニューから「Windowsを使いこなそう！」をクリックする。 

サイドメニューに出現したサブメニューから「まとめて選択」、「右クリックを使い

こなそう」、あるいは「画面コピーの仕方」をクリックする。 

（注 2）クリックでリンク先が閲覧できない方は、次の操作を行ってください。 

https://chiba-it-literacy.jimdo.com/ でトップページを開く。 

トップメニューから「IT用語解説」をクリックする。 

サイドメニューから「第 4次産業革命」をクリックする。 

サイドメニューに出現したサブメニューから「Society 5.0（超スマート社会）」を

クリックする。 
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